
◆お問合せ/送り先： 特定非営利活動法人日本国際ボランティアセンター（JVC）

〒110-8605 東京都台東区上野5-22-1
東鈴ビル4F　JVC物品支援係
TEL：03-3834-2388　FAX：03-3835-0519　MAIL：mono@ngo-jvc.net

未使用/使用済
切手

未使用/書き損じ
ハガキ

外国のお金
（紙幣/コイン）

金券/商品券
プリペイドカード 貴金属/腕時計

JVC モノを送る

たとえば、85円ハガキ20枚で
パレスチナ・ガザの乳児1人に
１週間分の粉ミルクを支援できます。

届いた物を
品目別に仕分け

仕分ける
郵便局や金券店等

で換金

換金する 寄付になる
現地での活動へ

の支援に

2025年度実績は約1600万円！切手や未使用ハガキ、外国のお金、商品券、アクセサリーなど
ご不要になったモノを集めています。お送りいただいた物品は
日本で換金し、世界各地での活動へのご支援となります。
皆様のお力が集まることで、大きな力となります。
捨ててしまう前に、ぜひ！お送りください。

集めているモノ

日本国際ボランティアセンター（JVC）は1980年に日本人によって設立
された国際協力NGOです。紛争や開発により厳しい状況下にある人々
が、自分たちの力で未来を切りひらいていけるよう、ラオス農村部の暮
らしを守る取り組みや、スーダン・イエメンでの教育支援、パレスチ
ナ・ガザでの人道支援、問題が生まれる社会構造へ働きかける提言活動
など、世界各地で幅広い活動に取り組んでいます。

「もったいない」が
   世界を変える
「もったいない」が
   世界を変える

2026.7

不要品でできるエコな国際協力不要品でできるエコな国際協力

要らなくなったモノでできるエコな海外支援！

＊送料のご負担をお願いしております。
＊古いものでも大丈夫です。貴金属・腕時計は壊れているものも対象となります。
＊物品ご送付の際にご連絡先をご記入くださった方には郵送/メールで活動情報などの
　ご案内をお送りさせていただきます。停止希望の方は下記までご連絡ください。

ご都合のよい方法・タイミングで下記JVC物品支援係宛てにお送りください。
下記以外にも幅広い物品が対象となります。詳細は下記QRコードおよび裏面を
ご覧ください。



活動地：イエメン・コリア・スーダン
　　　　 パレスチナ・ラオス・日本

子どもの栄養改善支援で行う簡易健診の様子
（パレスチナ・ガザ/2025年4月）

子どもの栄養改善支援で行う簡易健診の様子
（パレスチナ・ガザ/2025年4月）

読み終わった本などの
不要品の買い取り額が寄付となり、

世界各地の人々への支援になります。

宅配買取寄付サービス
「キモチと。」

職場や学校など身近な方々に呼びかけて、回収ボックス設置、チラシ配布にご協力いただける方も募集して
います。お気軽に下記までお問い合わせください。

特定非営利活動法人日本国際ボランティアセンター（JVC）

〒110-8605 東京都台東区上野5-22-1
東鈴ビル4F　JVC物品支援係
TEL：03-3834-2388　FAX：03-3835-0519　MAIL：mono@ngo-jvc.net

世界６カ国/地域の人々へ

参加はカンタン・無料！

ブックオフ「キモチと。」は、本などの不要品を宅配で買取に出
すと、その買取金額が寄付となるサービスです。紛争下を生きる
スーダン・イエメンの子どもたちへの教育支援やパレスチナ・ガ
ザでの緊急支援などの現地での活動と、問題がうまれる社会構造
にアプローチする提言活動のためのご支援となります。

回収ボックス設置やチラシでご協力くださいませんか？

集荷のお申込み
JVC全体 ガザ支援専用お問合せ

「キモチと。」専用ページからのお申込みで無料で集荷・発送！お気軽にご参加いただけます。

＊物品ご送付の際にご連絡先をご記入くださった方には郵送/メールで活動情報などの
　ご案内をお送りさせていただきます。停止希望の方は下記までご連絡ください。
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